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Subsemnatul Patrascu Jenel Marian, Profesor Universitar la Facultatea
de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara, in calitate de conducator
al tezei de doctorat intitulatd ,,Conce it inovativ de osteosinteza al
fracturilor diafizare cu tiji blocatd ,Croicu” — studiul biomecanic si
aplicatii clinice”, realizatda de dl. Misca Liviu-Coriolan, medic ortoped,
precizez urmatoarele aprecieri referitoare la aceasta lucrare.

Fracturile diafizare eale oaselor lungi reprezintd una dintre cele mai
frecvente si importante patologii intalnite in practica ortopedica si
traumatologica. Aceste leziuni determina un impact semnificativ asupra
functionalitétii aparatului locomotor, asupra calitatii vieii pacientilor si
genereaza costuri importante pentru sistemele moderne de s&natate. in
ultimele decenii, osteosinteza centromedulara blocata s-a impus ca standard
terapeutic in tratamentul fracturilor diafizare ale femurului si tibiei datorita
avantajelor biomecanice si biologice pe ca: 2 le ofera.

Cu toate acestea, dezvoltarea continud a tehnologiilor medicale si
necesitatea optimizarii rezultatelor clinice au condus la aparitia unor noi
concepte de implanturi ortopedice, oritentate catre cresterea stabilitatii
mecanice, reducerea complicatiilor si eficientizarea costurilor de tratament. in
acest context se inscrie si conceptul inovator al tijei blocate ,Croicu’, analizat
in prezenta teza de doctorat.

Teza urméreste evaluarea unui nou sistem de osteosinteza destinat
fracturilor diafizare, prin integrarea cercetarii biomecanice, a aplicatiilor clinice
si a analizei economice, oferind o aberdare multidisciplinara moderna a
tratamentului traumatismelor scheletice.

Lucrarea este structurata in doua parti principale — partea generala si
partea speciald — si cuprinde sapte capitlole care dezvoltd progresiv
fundamentul teoretic si cercetérile originale realizate de catre doctorand.

in introducere sunt prezentate motivatia alegerii temei, importanta
clinicd a fracturilor diafizare si necesitatea unor sisteme inovatoare de
osteosinteza. Sunt formulate obiectivele cercetarii, care vizeaza analiza
biomecanicd a noului concept de tija blocata, reducerea stresului asupra
osului cortical si evaluarea implicatiilor economice ale utilizarii acestui sistem.
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Partea generala a tezei cuprinde trei capitole si reprezinta
fundamentul teoretic al cercetarilor efectuate.

Primul capitol prezinta date actuale privind anatomia si biomecanica
oaselor lungi, mecanismele traumatice. clasificarea fracturilor diafizare,
principiile vindecérii osoase si complica; le asociate acestor leziuni. Sunt
analizate aspectele biologice si mecanice care influenteaza prognosticul si
rezultatele tratamentului.

Cel de-al doilea capitol este dedicat tratamentului chirurgical al
fracturilor diafizare si descrie in detaliu principiile osteosintezei moderne,
caracteristicile tijelor centromedulare si ale placilor de osteosinteza,
avantajele si limitarile fiecarei metode de fixare, precum si perspectivele
tehnologice actuale din domeniul implanturilor ortopedice.

Al treilea capitol abordeaza problematica osteoporozei si impactul
tratamentului cu bifosfonati asupra metabolismului osos, acordand o atentie
deosebita fracturilor femurale atipice as’ iate acestei terapii si strategiilor
actuale de management terapeutic.

Partea generala demonstreaza capacitatea doctorandului de a realiza
o analiza critica si o sinteza riguroasa a literaturii de specialitate, utilizand
surse bibliografice relevante si actuale.

Partea speciald a tezei este alcatuitd din trei directii principale de
cercetare, care raspund obiectivelor propuse.

Prima directie este reprezentata d= studiul biomecanic al tijei blocate
_Croicu”, sistem implantabil brevetat, conceput pentru tratamentul fracturilor
diafizare ale oaselor lungi. Cercetarea a inclus evaluarea proprietatilor
mecanice si testarea experimentala a constructului. Rezultatele au
demonstrat ca noul sistem oferd o stabilitate biomecanica suficienta si o
distributie favorabilda a solicitarilor mecanice, contribuind la optimizarea
procesului de consolidare osoasad si la reducerea riscului complicatiilor
postoperatorii.

A doua directie de cercetare a fost reprezentata de studiul clinic al
fracuturilor femurale atipice asociate tratamentului cu bifosfonati, realizat pe
pacienti tratati intr-un centru specializat de traumatologie. Cercetarea a
evaluat particularitatile clinice, optiunile terapeutice si rezultatele tratamentului
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chirurgical prin osteosinteza centromedu. ira. Rezultatele obtinute confirma
rolul esential al diagnosticului precoce si ai stabilizarii chirurgicale adecvate in
obtinerea unor rezultate functionale favorabile.

Cea de-a treia directie de ce-cetare a constat intr-o analiza
economica comparativa intre sistemele conventionale de
osteosintezacentromedulara si conceptul inovator reprezentat de tijele
universale de osteosinteza. Rezultatele au evidentiat potentialul semnificativ
de reducere al costurilor de stocare si management logistic asociat utilizarii
sistemelor universale, fara compromiterea eficientei terapeutice.

Rezultatele cercetdrilor demonstreazd ca noul concept de
osteosinteza poate reprezenta o alter ativa viabila si eficienta pentru
tratamentul fracturilor diafizare, combinand avantajele biomecanice ale
stabilizarii centromedulare cu beneficii economice si logistice importante
pentru unitatile medicale.

Concluzii

Teza are o importantda componenta de aplicabilitate practica deoarece
propune solutii inovatoarea pentru optimizarea tratamentului fracturilor
diafizare, contribuind la cresterea eficieritei terapeutice si la imbunatatirea
managemetnului resurselor din sistemul s¢ 1itar.

Rezultatele cercetarilor au fost diseminate prin publicarea a trei articole
stiintifice in reviste internationale indexate, fapt ce confirma valurea stiintifica
si originalitatea contributiilor realizate de doctorand.

Elementele de originalitate si inovatie ale tezei sunt reprezentate de:

« Evaluarea biomecanica a unui concept inovator de tija blocata
pentru fracturile diafizare ale naselor lungi

e Validarea experimentala a performantelor biomecanice ale
sistemului implantabil ,Croicu”

« Integrarea aspectelor biomecanice, clinice si economice intr-un
model unitar de evaluarea a . nui nou sistem de osteosinteza
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e Analiza clinichk a fracturilor femurale atipice asociate
tratamentului cu bifosfonati si a rezultatelor tratamentului prin
osteosinteza centromedulara

« Demonstrarea avantajelor . gistice si financiare ale utilizarii
tijelor universale comparativ cu sistemele conventionale de
osteosinteza

Prin caracterul interdisciplinar, prin contributiile originale si prin
aplicabilitatea practica a rezultatelor obtiunite, consider ca aceasta teza de
doctorat reprezintda o contributie valoroasd la dezvoltarea domeniului
ortopediei si traumatologiei moderne, aducand date noi privind optimizarea
tratamentului fracturilor diafizare si dezvoltarea unor sisteme inovatoare de
osteosinteza.

Timisoara, la Prof. dr. Patrascu Jenel Marian
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